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Schüßler-Salze-Masterkurs

Wiederholung Modul 15

präsentiert von Stefan Lackermeier

Heilpraktiker und Geschäftsführer der Konzepte & Heilkunst GmbH
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Agenda

• Allgemeine Wiederholung
• Nr. 17 Manganum sulfuricum D12

Nr. 18 Calcium sulfuratum D12
• Fragerunde, Fotos, nächste Veranstaltungen
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Vortrag: Der Schlüssel für die Energiekrise bei 
Long COVID & ME/CFS ist gefunden

• Termin: 28.10.2025 um 19 Uhr
• Referent: Branco Borchert. 

Der Vitalstoff-Stratege
• Link: https://konzepte-und-

heilkunst.de/vortrag-der-schluessel-fuer-
die-energiekrise-bei-long-covid-me-cfs-
ist-gefunden/
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Workshop 
Antlitzanalyse Teil A+B

https://konzepte-und-heilkunst.de/avada_portfolio/workshop-antlitzanalyse/
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Nr. 17 Manganum sulfuricum D12

• Funktionsmittel der Mitochondrien und der 
Energiegewinnung (ATP, neben Nr. 5)

• Manganum sulfuricum ist ein Enzymaktivator
Kohlenhydrat-, Fett- und Eiweißstoffwechsel 

• Knochen- und Knorpelaufbau 
(Chondroitinsulfat)

• Antioxidative Wirkung (SOD)
• Mangan verstärkt die Wirkung von Vitamin K 

– Bildung von Blutgerinnungsfaktoren
– Stärkung des Immunsystems 
– „Arterienverkalkung“ (Plaques)
– verbessert den Einbau von Ca im Knochen
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Nr. 17 Manganum sulfuricum D12

• Beispiele für einen Mineralstoffmangel:
– Eisenmangel (Nr. 3 + 17 + 19 + AOA3)
– Energiemangel (Nr. 3 + 4 + 5 + 7 + 8 + 17 + AOA5)
– schwache Konzentration, schwache Gedächtnisleistung (Nr. 5 + 8 +  17 + AOA5)
– Knorpelprobleme (Nr. 1 + 4 + 8 + 9 + 11 + 17 + AOA8 + Gel. Creme Regidol)
– rheumatoide Arthritis (Nr. 3 + 9 + 17 (SOD) + AOA8 + Gel. Creme Regidol)
– Blutgerinnungsstörungen (Nr. 2 + 4 + 17 (Fibrin))
– Sterilität, Spermatogenese (Nr. 2 + 17 + 21 + 26)

(1973-2018 sank die durchschn. Spermienkonzentration um mehr als 51%)
– Arteriosklerose (Nr. 1 + 4 + 9 + 11 + 17 (Plaques) + 27 (Cholesterin) + AOA4)
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Frage

• Bei welchen körperlichen Störungen wird Schüßler Salz Nr. 17 Manganum 
sulfuricum eingesetzt?

– Energiemangel
– Knorpelprobleme
– Enzymaktivator
– Vorliebe für dunkle Schokolade
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
S
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
S
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
M
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
S



mehr
Wissen

mehr
Erfolg

Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

mehr
GesundheitSeite 16

Frage

• Woran erkennt man den Bedarf an Nr. 17 Manganum sulfuricum?

– bräunlich am äußeren Augenwinkel
– Politurglanz auf der Nasenspitze
– Fettglanz auf der Stirn
– Firnisglanz auf der Stirn
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Nr. 18 Calcium sulfuratum D12

• fördert die Tätigkeit der Leber
• unterstützt die Leber beim Umbau und der 

Ausscheidung schwer ausscheidbare Stoffe
(XENOBIOTIKA)

• kann eingesetzt werden bei 
Sulfit-Unverträglichkeit z.B. Asthma, allergische 
Reaktion

• Biochemiker Dieter Schöpwinkel: 
„Bremse gegen eine hemmungslose Oxydation“
Oxidative Prozesse schädigen Zellstrukturen!

• Nr. 18 ist im HEPAXEN enthalten
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Nr. 18 Calcium sulfuratum D12

• Beispiele für einen Mineralstoffmangel:
– Sulfit-Asthma (Nr. 4 + 6 + 8 + 10 + 18 + Salbe H)
– Lebermischung (Nr. 6 + 10 + 18 + 26 + EvoCell)
– Juckreiz (Nr. 10 + 18 + Cremegel Nr. 10)
– Urtikaria oder flächige Erytheme (Nr. 8 + 10 + 18 + Gel W/Cremegel E/N)
– Schwellungen an Händen und Füßen (Nr. 10 + 12 + 18)
– Entschlackung (auch Abnehmen) des Körpers 

(HEPAXEN Nr. 4 + 5 + 6 + 8 + 9 + 10 + 15 + 18 + 21 + 
Stoffwechseltee + EvoCell + BaseCare Basenbad)
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Hepaxen – erster Schritt zum 
Abnehmen und Entschlacken

• Abnehmen ist nur möglich, wenn Schadstoffe und Säuren aus 
dem Gewebe entfernt werden. 

• Der „Abnehmprozess“ kann stoppen und Beschwerden 
verursachen: schmerzende Glieder, Sodbrennen, 
Kopfschmerzen

• Im Fettgewerbe eingelagerte, belastende Stoffe gelangen in 
den Stoffwechsel: 
Pestizide, Schwermetalle, Säuren, Xenobiotika
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Hepaxen – erster Schritt zum 
Abnehmen und Entschlacken

• HEPAXEN löst Ausscheidungsblockaden 
• Ohne Schadstoffausleitung führt das Abnehmen zum 

„Jo-Jo-Effekt“
• Tipp: 1-2 Packungen HEPAXEN – dann ZellBasic
• Dosierung: morgens und abends je einen Kaffeelöffel 

einnehmen
• Reaktionen: Unwohlsein 
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Mineralstoffe Beschreibung

Nr. 4 Kalium chloratum Drüsenbetriebsstoff, regt Stoffwechsel an, bindet chemische Gifte, Bindegewebsaufbau

Nr. 5 Kalium phosphoricum Energie, „biochemisches Antiseptikum“

Nr. 6 Kalium sulfuricum fördert Ausscheidung von belastenden Stoffen aus den Zellen

Nr. 9 Natrium phosphoricum Säure-Base-Balance, wichtig für Bindegewebsfunktion

Nr. 10 Natrium sulfuricum unterstützt Entgiftung und Umwandlungsvorgänge in der Leber, Ausscheidung über 
Dickdarm

Nr. 15 Kalium jodatum fördert Grundumsatz, kurbelt Stoffwechsel an

Nr. 18 Calcium sulfuratum bindet Quecksilber (Amalgam), schwer ausscheidbare Stoffe, bremst Oxidationsprozesse, 
fördert Abbauprozesse in der Leber

Nr. 19 Cuprum arsenicosum unterstützt Schwermetall- und Amalgamausleitung, stabilisiert das Immunsystem, 
verlangsamt oxidative Prozesse

Nr. 21 Zincum chloratum unterstützt Schwermetall- und Amalgamausleitung, Immunhaushalt, wirkt antioxidativ
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Frage

• Bei welchen körperlichen Störungen wird Schüßler Salz Nr. 18 Calcium sulfuratum 
eingesetzt?

– Haarausfall
– Unterstützung der Leber
– Längsrillen in den Fingernägeln
– erhöhte Körpertemperatur/Fieber
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
SS
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
S
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
S
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
L-M
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Frage

• Woran erkennt man den Bedarf an Nr. 18 Calcium sulfuricum?

– Gelatinglanz auf dem Oberlid
– Aussackung am inneren oberen Augenwinkel
– große Poren
– Schwangerschaftsstreifen



mehr
Wissen

mehr
Erfolg

Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

mehr
GesundheitSeite 29

Fragerunde
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