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Schüßler-Salze-Masterkurs

Wiederholung Modul 19

präsentiert von Stefan Lackermeier

Heilpraktiker und Geschäftsführer der Konzepte & Heilkunst GmbH
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Agenda

• Allgemeine Wiederholung
• Nr. 25 Aurum chloratum natronatum D12

Nr. 26 Selenium D12
Nr. 27 Kalium bichromicum D12

• Fragerunde, Fotos, nächste Veranstaltungen
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Packungsgrößen Adler Pharma

• 50g  = 200 Tabletten Reiseapotheke
• 100g = 400 Tabletten Empfehlung (L, M)
• 250g = 1000 Tabletten Empfehlung (S, SS)
• 500g = 2000 Tabletten Familienpackung, Apotheken
• 1000g = 4000 Tabletten Familienpackung, Apotheken

Die Gewichtsangaben beziehen sich auf das Gewicht der Tabletten. Hinzu kommt 
noch das Gewicht von Dose, Deckel und Etikett.
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Nr. 25 Aurum chloratum natronatum D12

• Aurum chloratum natronatum ist ein 
Funktionsstoff der Zirbeldrüse und  
unterstützt den Körper bei der Regulation 
der Rhythmen z.B. Tag-Nacht-Rhythmus, 
Zyklus

• Gold wirkt in der Systole zusammenziehend 
und in der Diastole ausdehnend. Somit 
erhöht sich die 
Schwingungsbreite/Amplitude des Herzens. 

• Aurum chloratum natronatum beeinflusst den 
Alterungsprozess eines Menschen

• verbessert arterielle Durchblutung
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Nr. 25 Aurum chloratum natronatum D12

• Beispiele für einen Mineralstoffmangel:
– Einfluss auf Schlaf- Wachrhythmus, Jetlag, Schlafstörungen, Wetterfühligkeit

(Nr. 2 + 7 + 12 + 14 + 19 + 21 + 25 oder ZellCalmin)
– unregelmäßige Periode (zu oft, zu wenig, keine Kinder), 

Menstruationsbeschwerden
(Nr. 2 + 7 + 13 + 14 + 19 + 25 oder ZellEuclim)

– Myome, Polypen, Zysten, Ovarialzysten, Zysten in der Brust
(Nr. 1 + 4 + 10 + 12 + 21 (Hormonproduktion Zysten) + 25)

– Endometriose
(Nr. 4 (Verklebungen) + 25 + Abbau: 10 + 12)
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Frage

• Bei welchen körperlichen Störungen wird Schüßler Salz Nr. 25 Aurum 
chloratum natronatum eingesetzt?

– Durchschlafstörungen
– gestörter Rhythmus, Jetlag
– arterielle Durchblutungsstörung
– Blutgerinnungsstörungen
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Frage

• Woran erkennt man den Bedarf an Nr. 25 Aurum chloratum natronatum?

– heller Fleck auf der Nasenwurzel
– kreisrunder Haarausfall
– abstehende Ohren
– Pilzbefall
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Nr. 26 Selenium D12

• Selen senkt das Risiko an Krebs zu erkranken, 
stärkt das Immunsystem und schützt Zellen vor 
freien Radikalen.

• Selen ist Bestandteil von Enzymen wie z.B. der 
Glutathionperoxidase (antioxidativer Schutz für 
Erythrozyten, Phagozyten, Thrombozyten, Leber, 
Augenlinse)

• Selen verhindert die Thrombozyten-Aggragation 
und wirkt somit antithrombotisch. Auch das 
Herzinfarktrisiko wird gemindert. 

• Verbessert die Funktion der Leber
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Nr. 26 Selenium D12

• Beispiele für einen Mineralstoffmangel:
– Alkoholabusus (Nr. 7 (Nerven) + 8 + 10 (Leber) + 21 (Alkoholdehydrogenase) + 

26 (Leber))
– Raucherentwöhnung (Nr. 7 + 8 (Schwermetalle) + 10 + 18 (Cadmium) + 26 

(Schwermetalle))
– Leberentgiftung (Nr. 10 + 18 + 26)
– Arteriosklerose

(Nr. 1 + 4 + 9 + 10 + 11 + 17 (Plaques) + 26 (antithrombotische Wirkung) + 27)
– Thromboseprophylaxe

(Nr. 4 + 26 (Thrombozyten-Aggragation))
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Frage

• Bei welchen körperlichen Störungen wird Schüßler Salz Nr. 26 Selenium 
eingesetzt?

– Thrombose (Prophylaxe)
– Infektanfälligkeit, virale Infektionen
– trockener Mund
– reduzierte Leberleistung
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Frage

• Woran erkennt man den Bedarf an Nr. 26 Selenium?

– starke Schweißbildung an den Händen
– stinkender Schweiß
– saurer Körpergeruch
– Grübchen am inneren Augenwinkel
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Nr. 27 Kalium bichromicum D12

• fördert die Produktion von HDL 
Cholesterin und reduziert das 
Gesamtcholesterin

• verbessert die Glukosetoleranz über den 
Glucosetoleranzfaktor

• Chrom unterstützt die Zellteilung
• Hoher Chrom-Verlust bei Stress

7 >>  1, 5, 13, 27
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Nr. 27 Kalium bichromicum D12

• Beispiele für einen Mineralstoffmangel:
– Diabetes (Nr. 6 + 7 (Effizienz energieabhängig. Prozesse) + 10 + 17 + 21 + 26 + 27)
– Metabolisches Syndrom, Tödliches Quartett: Übergewicht, hohe 

Blutzuckerwerte, Bluthochdruck, erhöhte Blutfette (Nr. 9 + 27)
– hohe Cholesterinwerte, HDL niedrig, Dauerstress

(Nr. 7 + 9 + 10 + 17 + 19 + 27 (Cholesterin))
– Schleimhautkatarrh, zäher Schleim (Nr. 4 + 8 + 27)
– Essbremse, Chrom reguliert Hunger und Sättigungsgefühl

(Nr. 5 + 7 + 9 + 27)
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Frage

• Bei welchen körperlichen Störungen wird Schüßler Salz Nr. 27 Kalium 
bichromicum eingesetzt?

– erhöhte Cholesterinwerte
– Blasenschwäche
– reduzierte Glucosetoleranz
– Trigeminusneuralgie
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Bedarfsfeststellung - Antlitzanalyse
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Frage

• Woran erkennt man den Bedarf an Nr. 27 Kalium bichromicum?

– Xanthelasmen
– Gleichgewichtsstörungen
– restless legs
– Wulste am unteren, äußeren Rand des Oberlides
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Fragerunde

• Nächster Live Unterricht: 

13. Dez. 2023 19:00 Modul 20
https://us02web.zoom.us/j/83822994038?pwd=TnA5L3NCTkx0TjBmMWJEZHZnQkx1QT09

https://us02web.zoom.us/j/83822994038?pwd=TnA5L3NCTkx0TjBmMWJEZHZnQkx1QT09
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